
¿Cómo se obtiene la 
Insignia Healthy
Cities?

Demostrar un alto grado
de constancia entre las

personas inscritas

PARA OBTENERLA, DEBEN CUMPLIRSE DOS REQUISITOS

Alcanzar un nivel
mínimo de

participación

GRANDES EMPRESAS PYMES

Una Gran Empresa (+250 empleados)
obtiene la Insignia cuando:

Al menos el 5% de su plantilla
participa en el reto

Al menos el 50% de los
participantes ha conseguido una
medalla de constancia

Una PyME (hasta 250 empleados) obtiene
la Insignia cuando:

10%

50%

Al menos el 10% de su
plantilla participa en el reto

Al menos el 50% de los
participantes ha conseguido una
medalla de constancia

Los criterios se evalúan sobre los datos consolidados al cierre oficial del reto.
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